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  :واحد درسیو معرفی  کلیهدف 

جهت جستجوی جامع، ارزیابی  دانشجویانتوانمندسازی  ؛آشنایی دانشجویان با مامایی مبتنی بر شواهدهدف کلی این درس 

پروپوزال برای انجام یک نگارش یک  الها و مقالات مروری،، نقد پروپوزشواهد موجود، انجام متاآنالیز Gradingنقادانه شواهد، انجام 

 مند؛ و آشنایی دانشجویان با چگونگی تدوین گایدلاینهای سازمان جهانی بهداشتنظاممقاله مروری مند، نگارش یک مرور نظام

 

 ( 70)کد  مامایی مبتنی بر شواهدراهنمای واحد درسی 

 0470-2 تحصیلیسال دومنیمسال  در

دکتر سویل )استاد تمام(،  ، دکتر مژگان میرغفوروند)استاد تمام( دکتر سکینه محمدعلیزاده: سین/ مدرمدرس

 از گروه مامایی دکترای تخصصی بهداشت باروریحکیمی )دانشیار(، 

 نداردپیش نیاز یا واحد همزمان: 

 دکترای تخصصیمقطع:     نظریواحد  2تعداد واحد: 

 امتحان پایان ترم جلسه اضافی به دلیل وسعت موضوعات مورد بحث( + یک جلسه 4) جلسه دو ساعته 02تعداد جلسات: 

توسط  جلسه دو ساعته در هفته یکجلسه متوالی ) 10از ابتدای ترم تحصیلی به مدت تاریخ شروع و پایان جلسات: 

 (غفوروندجلسه متوالی توسط دکتر میر 5جلسه متوالی توسط دکتر حکیمی و بعد از ایشان  5دکتر علیزاده، 

، )دکتر میرغفوروند( 10-12یکشنبه )دکتر علیزاده(،  12-10شنبه ساعت روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته:

   )دکتر حکیمی( 8-10شنبه ساعت 

 کلاس دانشکده پرستاری و مامایی تبریز: حضوری کان برگزاری جلساتم
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 رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند:انتظار می 

 ستفاده از  آنها در بالین را توضیح دهد.شواهد علمی را تعریف و اهمیت ا .1

 .بیان نمایدمند با سایر مرورها را انواع مختلف مرورها را توضیح و تفاوت مرور نظام .2

 را فرموله نماید. PICOS بتواند سئوالات بر اساسرا توضیح داده، و  (PICOS)مند اجزای و اصول سوال بالینی برای انجام مرور نظام .3

 مند را توضیح دهد.برای مرورهای نظام (comprehensive)ستجوی جامع جاهمیت و چگونگی  .4

ای استراتژی جستجوی از پایگاههای داده مندای را توضیح داده و برای یک مرور نظامپایگاههای داده استراتژی جستجوی منابع از .5

 مربوطه را تدوین نماید.

 متاآنالیز، ترسیم اشکال مختلف و ..... را توضیح دهد. ها،شامل وارد کردن داده RevManنحوه کار با نرم افزار  .6

،  (performance)، عملکردی (selection))سوگیریهای انتخابهای بالینی در کارآزماییانواع سوگیریها  .7

 هد.توضیح د را Risk of bias-1( بر اساس attrition ،reporting،  (detection)تشخیصی

سازی، ناشی از انحراف از مداخله مورد نظر، ناشی از ناشی از فرایند تصادفیبالینی )سوگیریهای های انواع سوگیریها در کارآزمایی .8

 را توضیح دهد. Risk of bias-2( بر اساس گیری پیامد، انتخاب نتیجه گزارش شده و کلیاندازه

 چگونگی پیشگیری از انواع سوگیریها در کارآزماییهای بالینی را توضیح دهد. .9

( RevManافزارهای مربوطه )مثل با استفاده از نرماع سوگیریها در کارآزماییهای انجام گرفته را تعیین نموده و سطح خطر انو .11

 را برای یک مطالعه مروری ترسیم نماید. Risk of bias-2و  Risk of bias-1بر اساس  Risk of biasنمودارهای 

را برای یک مطالعه  Funnel plot افزارهای مربوطهنرمد با استفاده از بتوان ،وضیح دادهترا و روشهای بررسی آن سوگیری انتشار  .11

 را تفسیر نماید. Funnel plotنموده و بتواند مروری ترسیم 

 .داده و تفسیر نمایدو نتایج مربوط به آن )از جمله میزان اثر و هتروژنیته نتایج( را توضیح  (Forest plot)نمودار درختی  .12

 نمودارهای درختی مطالعه مروری را ترسیم کند.( RevManار )مثل افزبا استفاده از نرم .13

، Risk of Bias ،Inconsistency of results ،Indirectness of evidenceبا در نظر گرفتن  شواهد علمی Gradingنحوه  .14

Imprecision ،Publication bias ،Large magnitude of an effect ،Dose-response gradient هد.د توضیح 

15. Grading .را برای پیامدهای اصلی یک مطالعه مروری انجام دهد 

 را برای یک مطالعه مروری ترسیم و تفسیر نماید. (summary of findings)ها جدول خلاصه یافته .16

 توضیح دهد. PRISMA-Pو  PRIMAآیتمهای ترجیحی برای گزارش یک مطالعه مروری و متاآنالیز را با در نظر گرفتن  .17

 نقد نماید.PRISMA-P  با در نظر گرفتن منتشر شده یک مرور را  پروتوکل .18

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 نقد نماید.PRISMA  با در نظر گرفتن یک مرور منتشر شده را  .19

 را توضیح و تفلوت آنها با هم را بیان نماید.(WHO) انواع گایدلاینهای تدوین شده سازمان جهانی بهداشت  .21

 را توضیح دهد. WHO های کننده در تدوین گایدلایننقش چهار گروه مشارکت .21

 را توضیح دهد.WHO چگونگی فرموله کردن سئوالات و انتخاب پیامدها در تدوین گایدلاینهای  .22

 را توضیح دهد.WHO در تدوین گایدلاینهای چگونگی توسعه پیشنهادات  .23

 

 

  (...  پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهی و)شامل تعاملی سخنرانی  

 یان با توانمندی بالاتر در توانمندسازی سایر دانشجویان(آموزش همتا )مشاركت دانشجو 

 یادگیری مبتنی بر حل مساله (PBL              * ) 

                      

 

 %25 یک مقاله مرور سیستماتیک نگارش   نمره %11حضور منظم فعال در کلاس: 

 )تشریحی، پاسخ کوتاه( %31امتحان آخر ترم:    نمره              %35انجام سایر تکالیف: 

 14: برای این درس حداقل نمره قبولی

 ساعت( در صورت موجه بودن 6جلسه ) سه:  تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی
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2. World Health Organization. (2014). WHO handbook for guideline development, 2nd ed. World Health 
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3. Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li T, Page MJ, Welch VA (editors). Cochrane Handbook 

for Systematic Reviews of Interventions version 6.4 (updated August 2023). Cochrane, 2023. Available from 

www.training.cochrane.org/handbook.  Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions | 
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، ایمیل: 182، داخلی 091-99222733گروه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی، تلفن: دکتر سویل حکیمی، 
hakimis@tbzmed.ac.ir, hakimisevil@gmail.com 

 215داخلی  ، 091-99222733تلفن: ، آقای مجید قربانی) تلفن ، ایمیل و ....(:  کارشناس آموزشی

 

 امضای مسئول درس                                امضای مدیرگروه                                    امضای مسئول دفتر توسعه

 

 های یادگیریفرصت

 

 مدرسین دوره/مدرس  اطلاعات تماس
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